                                                 Prosinec   2024
	       2.-6.12.
	      9. – 13.12.
	   16. – 20.12.
	              

	zelná
sm.karbanátek,br.kaše,

zel.salát
	zeleninová s fr.nudlemi
fazole chilli con carne,

chléb
	písmenková
frankfurtská v.peč.,
těstoviny
čaj,ovoce
	

	krupicová
v.kýta po španělsku,

těstoviny
	rajská
květák.smaženky,brambor
jofrešsalát
	zel.bořšč
metinka s tvarohem
	

	s kus kusem
1.šišky s mákem
2.šunkafleky,č.řepa
	bramborová
1.b.klobása,br.kaše
2.těstoviny se sýr.om.

	rybí
1.sm.v.řízek,brambory
2.sm.v.řízek,br.salát

	

	francouzská
ruská v.pečeně,housk.

knedlíky
	slepičí s  nudlemi
kuře alá bažant,rýže
 
	kmínová
v.kýta na žampionech,

rýže


	

	česnečka
v.maso v mrkvi a kapustě,

brambory
	hovězí s kapáním
v.peč.,br.knedlík s cibulkou

špenát


	s jáhly
boloň.špagety syp.sýrem

	


Krásné a pohodové vánoční svátky, hodně zdravíčka a štěstíčka všem po celý rok 2025
                                                přeje vedoucí ŠJ s kolektivem.
